
Rationale Scientifico Congresso IDMA (International Disaster Medicine Association) "Visione del 

Disastro" 

Introduzione 

Il Congresso "Visione del Disastro" si propone di esplorare le strategie di risposta alle emergenze e la 

gestione delle vittime in scenari di disastri naturali e provocati dall'uomo. In un contesto in cui il 

cambiamento climatico e le tensioni geopolitiche possono intensificare la frequenza e l'impatto di tali 

eventi, è fondamentale migliorare la preparazione e la cooperazione tra militari e civili. 

Obiettivo del Congresso 

L’obiettivo del congresso è fornire un forum per la condivisione di conoscenze, esperienze e best practices 

nella gestione delle crisi. Si intende rafforzare la collaborazione intersettoriale, incoraggiando l'innovazione 

e la pianificazione strategica per migliorare l'efficacia delle risposte in situazioni di emergenza. 

Tematiche Principali 

Triage e Risposta Medica: La prima sessione del mattino si concentrerà sull'importanza del triage in contesti 

di emergenza. Attraverso le presentazioni su eventi storici come il terremoto in Irpinia, i partecipanti 

esploreranno come le strategie di triage possono influenzare l’assegnazione delle risorse e il trattamento 

delle vittime. 

Stress Post-Traumatico: La seconda sessione affronterà il tema cruciale del supporto psicologico per i 

sopravvissuti. Le presentazioni si concentreranno su come fornire un primo soccorso psicologico efficace, 

essenziale per il recupero a lungo termine delle vittime. 

Sanità Militare in Ambienti Ostili: La terza sessione evidenzierà il ruolo della sanità militare nella gestione di 

emergenze in scenari caratterizzati da risorse limitate. Le esperienze condivise forniranno spunti preziosi 

sulla resilienza e sulla preparazione delle comunità. 

Gestione delle Mass Casualty: Le sessioni pomeridiane tratteranno la gestione delle mass casualty in eventi 

catastrofici recenti. Analizzare casi come l'attentato alla Maratona di Boston e il crollo della Vela di Scampia 

offrirà una visione critica sulle sfide logistiche e operative affrontate. 

Preparazione per il Futuro: La discussione finale si concentrerà su come le istituzioni possono migliorare la 

loro preparazione per scenari di disastro futuri, in particolare in relazione al rischio vulcanico del Vesuvio e 

dei Campi Flegrei. Le presentazioni si concentreranno sulla preparazione degli ospedali e dei pronto 

soccorso. 

Conclusioni: Il congresso "Visione del Disastro" rappresenta un'opportunità cruciale per condividere 

esperienze, affrontare sfide comuni e costruire una rete di professionisti impegnati nella gestione delle 

emergenze. La collaborazione tra il settore civile e militare è fondamentale per garantire una risposta 

efficace e tempestiva in caso di disastri, migliorando così la resilienza delle nostre comunità. 

Invito alla Partecipazione: Incoraggiamo tutti i professionisti e le organizzazioni interessate a partecipare a 

questo importante evento per contribuire alla discussione e migliorare la preparazione collettiva alla 

gestione delle crisi. 
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